
Wie 65 is, heeft gemiddeld nog 18 levensjaren voor zich. Een mooi vooruitzicht, ware het niet dat we 
doorgaans de helft van die jaren zorgbehoevend doorbrengen. En meer zorgbehoevende ouderen 
impliceert nood aan meer zorgende handen. Hoe gaat onze samenleving deze uitdaging aan? 
Ook de ouderenzorg zelf is aan een evaluatie toe. De menswaardigheid van die zorg staat onder grote 
druk en dit niet alleen in kwesties van leven en dood, zoals euthanasie, zelfdoding en afbouw van 
levensverlengende medische behandelingen. De menswaardigheid van ouderen komt ook tijdens de 
dagelijkse zorgverlening in het gedrang. Er is sprake van ondervoeding, onnodige 
vrijheidsbeperkende maatregelen en overdreven gebruik van kalmeringsmiddelen in zorginstellingen 
voor ouderen. 
Voor het eerst verschijnt een boek waarin de auteurs het volledige zorgproces aan een ethische 
reflectie onderwerpen. Een onmisbaar perspectief voor ieder die de zorg voor oudere personen ter 
harte neemt. 
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