
Ouderen worden in de laatste levensfase te lang door- 
behandeld. In de afgelopen jaren hebben verschillende 
artsen, geriaters en hoogleraren de noodklok geluid over 
de zorg voor kwetsbare ouderen. 
De auteurs laten op basis van meer dan vijfentwintig 
casussen zien dat overbehandeling in de meeste gevallen 
leidt tot het vergroten en/of verlengen van het lijden 
van de kwetsbare oudere. Op basis van de principes 
van Beauchamp en Childress geven zij een kader om 
van tevoren te bepalen of er sprake kan zijn van over- 
behandeling. Ook bespreken ze een groot aantal dilemma’s 
en laten zien hoe daarmee omgegaan kan worden. 
Deze manier van werken leidt tot een verbetering van 
de kwaliteit van de zorg. Daarnaast zal toepassing naar 
verwachting ook leiden tot een vermindering van de 
kosten. 
Over(-)behandelen. Ethiek van de zorg voor kwetsbare ouderen is 
bestemd voor specialisten ouderengeneeskunde, medisch 
specialisten, (huis)artsen, paramedici, hbo-verpleeg- 
lcundigen, beleidsmakers, raden van bestuur in de zorg en 
voor iedereen die in zijn nabije omgeving te maken heeft 
met de zorg voor kwetsbare ouderen. 
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‘Deze studie biedt de 
zorgverlener hand- 
vatten om de morele 
problemen rond de zorg 
voor kwetsbare ouderen 
aan te pakken en er met 
andere zorgverleners 
het gesprek over aan te 
gaan. Daarom raad ik 
deze waardevolle studie 
van harte bij u aan! 
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