
‘Dan maak je maar zin!’ riep René Gude, Denker des Vaderlands, geregeld uit. Hoe? Door aan 
‘humeurmanagement’ te doen. Gude noemde dat ook wel ‘ambachtelijk zingeven’. Om dat te kunnen, 
moetje weten wat het begrip ‘zin’ inhoudt. 
 
René Gude onderscheidde vier betekenissen van zin: het zinnelijke, het zintuiglijke, het zinrijke en het 
zinvolle. Met deze vierdeling wilde René het bedrijfsleven bestormen om zo zin te geven aan werk. 
Het kwam er niet van, Gude overleed in maart 2015. 
 
Trouw-redacteur Peter Henk Steenhuis, die veel met Gude samenwerkte, toetst deze vierdeling nu 
aan de praktijk. In analyses, interviews en essays verdiept hij de vier Z-ten. 
Het resultaat is Werk verZetten, het boek dat zingeving concreet maakt: zó krijg je zin in werk. 
 
Peter Henk Steenhuis is journalist en filosofieredacteur voor Trouw. Hij schreef meer dan vijftien 
boeken, veel over kunst. In 2010 publiceerde hij, samen met documentairemaker Marcel Prins, 
Andere Achterhuizen. Verhalen van Joodse onderduikers. Het bijbehorende kinderboek 
Ondergedoken als Anne Frank werd vertaald in het Duits (2013), het Engels (2014) en het Spaans 
(2016). Van de Amerikaanse versie zijn inmiddels meer dan 150.000 exemplaren verkocht. Eerdere 
boeken bij ISVW Uitgevers: Door het woord/Door het beeld en De Zaanse agora. 
 


